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ПРЕДИСЛОВТЕ. 


Сущность предлагаемаго очерка была передана въ 
вид локци въ Королевекомъ Институть Великобри- 
танш, вечеромъ, въ пятницу, 7 мая 1880 года, и затЗиъ 
напечатана въ протоколахь этого учрежденя. Справед- 
ливость обязываетъь поблагодарить секретаря и дирек- 
тора за ихъ любезное разрфшеше воспользоваться иллю- 
стращями мзъ ихъ журнала. НЪкоторые новые рисунки 
теперь прибавлены и текстъ значительно распгиренъ. 

Когда предлагаемый очеркъ въ настоящей его форм 
находился уже. въ рукахъ тилографщика, я узналь че- 
резъ профессора Е. 5. Ваупез’а о существовани ориги- 
нальной старой книги, теперв очень р$дкой, излаталощей 
тотъ же самый предметъ и елёдующей тому же плану 
классификащи, хотя, по способу изложешя и выбору 
языка, боле соотв®тетвующей вкусамъ семнадцатаго, 
нежели девятнадцатато стол тя; иногочисленныя ссылки 
на древые и средневфковые авторитеты, воторыя она 
содержитъ, дёлають ве полезной для всякаго желаю- 
щаго подробно изучить иеторшюо этого предмета, если 


онъ въ состоями выдфлить факты отъ небылицъ, пе- 
ремфшанныхъ въ этой книг. 

Полное заглав!е книги, ясно выражающее ея содер- 
жан!е и стиль, таково: „А п Порошерашогрвоз1$; 
Мап Тгавз отм’; ог фе’ Агё1 1 1а1 Свапее 115. 
НизюогеаИу Ргезеще ш №е шад ап@ сгиеР. баНашгу, Роо- 
Изв Втауегу, г141сщ]оиз Веащу, ЕИВу Ршепеззе, ап 1юай- 
зоте [.оуеНпеззе о! позё Майопз, Размоти=х ап@ аЦегие 
{Фет Вофез ош Фе шош@ ицепаей Бу Машге. УВ а 
Утасайоп оЁ е Кесщаг Веашбу апа Нопезёу о Мафиге, ап 
Ап Аррепазх о! {ие Рейотее о! ве ЕпеМз В баПаш. Ву 
1. В. (Фовп Ви\иег), зипашей Ме С тозорвег. Гоп4оп. 
Реле юг Г. Нага!зу, а Ше Васк зргеа@ Еазе ш 
Воск Гаше, 1650“ 12°. 

Дополненное и иллюстрированное издаше формата 
малаго 4"”° напечатано въ 1653 тоду. Экземпляры 
обоихъ издамй инфются въ библютекЪ Британскаго 
музея. 


Наклонность къ уродованю или изм неню естествен- 
ной формы нзкоторыхъ частей тфла свойственна чело- 
вфческой натурф на вефхъ ея ступеняхъ-—какъ самой 
первобытной и варварской, такъ и наиболье цивилизо- 
_ ванной и утонченной. 

Измвненя или уродовавя, о которыхъ мы намфрены 
говорить въ настоящемъ очерк, касаются не тЪхъ уро- 
довашй, которыя совершаются отдЪльными единицами. 
или еъ какою-либо опредвленною цфлью, но тЪхъ, ко- 
торыя приняты большинствомь членовъ общества просто 
изъ подражаюмя одного другому — словомъ, сотласно 
мод, „этому безжалостному тирану, передъ которымъ 
большая часть челов чества добровольные рабы“. 

Моды настоящаго времени въ значительной степени 
перемнчивы, но въ мене цивилизованномъ обществ$ 
они болфе постоянны. Въ этомъ очерк я буду товорить 
о модахъ, которыя во вефхъ обществахъ по совершенно 


понятнымъ причинамъ, были въ меньшей зависимости 
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отъ каприза чфмъ платье, которое измЪнялось даже и 
въ шекспировское время такъ часто, что „мода изна- 
шивала платье раньше, чЪиъ челов къ“. Изизнешя 
формы тЪла, разъ уже сдфланныя, не могутъ быть уничто- 
жены или смягчены въ течен!е жизни одного челов ка, а 
такъ какъ моды вызываютъ подражаня, то тавя 
измфненя имфютъ сильнфйшее стремлен!е быть воспро- 
изводиными поколВн1е за поколвшемъ. 

Происхождения этихъ модъ по большей части зате- 
_ряны въ неизвфотноети; вев попытки объяснить ихъ— 
немного боле чфмъ догадки. НФкоторыя изъ нихЪ рас- 
пространялись и увфковфчивались, будучи связаны съ 
религозными или суевфрными обрядами, друйя—ечи- 
тались имфющими гигеническое основан!е, многя имфли 
нфкоторое отношене къ тому образцу, который считался 
наиболье усовершенствованнымъ по наружному виду. Но 
каково бы ни было ихъ происхождение, желане сообра- 
зовалься съ принятыми обычаями и не казаться стран- 
нымъ было главною причиною, способствовавшею ихъ 
постоянству. Онз увфковфчены подражающемъ, которое, 
какъ говоритъ Гербертъь Спенееръ, можеть вытекать 
изъ двухъ. широко расходящихся  основашй: или 
изъ уваженя къ тому, кому подражаютъ, или изъ жела- 
ня сравняться еъ нимъ. 

Прежде чЪиъ мы будемъ обсуждать занимающий насъ 
предметъ по примфненю его къ челов ческому тфлу, не 
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мфшаетъ намъ мимоходомъ бросить взглядЪ на то, что 
въ различные вЪка человф ческой истори и въ различ- 
номъ состояюми общества склонность къ измфненямъ 
побуждала человЪка вузшиваться въ естественное строе- 
ве многихъ животныхь, которыя попадали подъ его 
влян!е черезъ одомашнене. 

Готтентоты, желая нарушить симметрию ротъ ево- 
его скота, скручиваютъ ихъ, пока животное молодо, и 
рога гибки, такъ что впозлфдетви они. принимаютъ 
фантастическтя и неестественныя направленя. Въ нЪко- 
торыхъ частяхъ Африки, для тото, чтобы придать слож- 
ную форму рогамъ барана, у молодого животнаго ножомъ 
ращепляють зачатки роговъ. Вобклицане Готепера: 
‹УЪаЕ Вогзе? а гоап, а сгор-ваг, 18 106?» (какая лошадь? 
не карнаух!й ли еоврасъ?) указываетъ на неиечезнувтий 
еще въ Англш обычай, вопреки здравому смыслу, обруб- 
ливан!я лошадиныхь хвостовъ, т. е. отрфзываня около 
половины длины не только волосъ, но и самаго мяса и 
кости, и засЪканя или раздВленмя сухожилья нижней 
части, такъ что парализованный остатокъ держит- 
ся въ неестественномъ поднятомъ положен. — Этотъ 
обычай быль довольно распространень въ прошломъ 
поколЪнш, судя по картинамъ, изображающимь ко- 
ней того времени. Мы изъ одной только моды 
продолжаемъ мучить и уродовать рты и шеи нашихъ 


лошадей, туго натятиваемыми поводъями, которые, хотя 
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и временно, заставляютъ держать голову въ неесте- 
ственномъ, слфдовательно, и неизящномъ, положени и 
производятъ много постоянныхь поврежденй. И теперь 
иы можемъ еще видфть собакъ, у которыхъ естественная 
форма хвоста и ушей „усовершенствована“ посредетвомъ 
уродованя. 

Кром этихъ и многихъ другихъ измвненй нриродныхъ 
фориъ, практиковавшихея надъ отдфльными животными, 
воепитан1е, посредетвомъ подбора, въ течене многихъ 
поколфнЙ успвло произвести наслфдетвенныя структур- 
ныя перемЪны, иногда весьма зам чательнаго характера. 
Послфдюя по большей части получили свое начало отъ 
какой нибудь случайной, можетъ быть незначительной 
особенности, которою воспользовались, увфковфчили и 
усилили. Этинъ путемъ разведена порода бульдоговъ съ 
ихъ укороченною верхнею челюстью и кривыми ла- 
пами; модные теперь «ЧасйзВип@> предетавляютъ другой 
примфръ. Ёъ этой же категори можетъ быть отнесенъ 
безротй и горбатый скотъ; бёзхвостыя кошки острова 
Мэнъ и Сингапура; виелоухе кролики;  безхвостыя, 
хохлатыя или друпя причудливыя формы куръ; зобастые 
турманы, мохнонотия и другя разновидности голубей; бе- 
зобразныя лвухвостыя пучеглазыя золотыя рыбки — вос- 
торгъ китайцевъ. Такимъ образомъ сила, которая, будучи 
здраво направлена, ведеть къ широкому усовершенство- 
ваншо, замфчаемому на многихъ домашнихь породахъ, 


по сравнению съ ихъ дикими предками, служить также 
страннымь причудамь и капризамъ къ произведеню и 
увфковфчению безобразныхь формъ. 

Обращаясь къ изложению нашего предмета по отно- 
шентю къ человфку, намъ удобнЪе всего будетъ принять 
такую классификацию, за основае которой принята 
часть тфла, подвергнутая тому или другому изуфненю. Я 
начну съ обращеня надъ волосами и другими придат- 
ками кожи, какъ наиболве поверхностнаго и сравни- 
тельно простого по эффектамъ. ЗдЪеь мы сразу вотупаемъ 
во влалфня моды; въ самое могущественное ея царство. 
Легкость, съ которою волова подчиняются самымъ разно- 
образным способажъ обращеншя съ ними, была черезчуръ 
большимъ соблазномъ, чтобы сопротивляться ему, навоз хЪ 
извфетныхь ступеняхъ цивилизащи. Въ различныхь Ча: 
отяхъ свфта въ этомъ отношевни существуеть безчи- 
еленное разнообраз1е обычаевъ. Замфченныя перем®ны, 
по крайней м®рф во вевхъ боле или менфе цивилизо- 
ванныхь обществахъ, характеризовали послфдователь- 
ныя эпохи истори. Не только длина и способъ уборки, 
но даже цвЪтъ волосъ измвнялея въ подчинени капри- 
замъ моды. На иногихъ островахъ западной чаети Тихаго 
океана природный, черный какъ смоль, цвфтъ волосъ 
туземцевь превращенъ въ темнобурый  посредетвомъ 
прикладываня извести, получаемой при обжигаши 
коралловъ, находимыхъ въ такомъ изобими на берегахъ 
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этихъ острововъ. Немного лфтъ прошло съ т$хъ поръ, 
какъ подобное же средство практиковалось барынями За- 
падной Европы для тЪхЪ же цфлей. Этотъ фактъ въ зна- 
чительной степени умаляеть цфнность идеи, допускаемой 
многими этнологами, что общность обычая есть доказа- 
тельетво общности происхожденя или расы. 

Обычай бритья головы началъ сильно распростра- 
няться между дикими народами, не смотря на болЪзнен- 
ность и трулность онераци, производимой такими ин- 
струментами, какъ кремневый ножь или кусокъ расколотой 
кости или раковины. Несомн®нно, этотъ обычай способ- 
ствуетъонрятности и, можетъ быть, представляетъ удобство 
вЪ жаркихъ странахъ; но тотъ фактъ, что онъ практи- 
куется во многихъ племенахъ только женщинами и дЪть- 
ми, показывает, что не эти соображеня первоначально 
вмяли на его увфковчене. Въ н$®которыхъ случаяхъ, 
какъ напр. у жителей Фиджи, женщины имютъ головы 
гладко выбритыя, тогда какъ мужчины выращиваютъ, при 
большой трат% времени и вниман!я, обильную и тщательно 
убираемую массу волосъ — обычай противоположный 
тому, который встр$чается У наиболЪе цивилизован- 
ныхъ народовъ. 

Во многихъ странахъ Африки необходимымъ усло- 
мемъ женской красоты считается выщипыване бровей. 
Особыя щипчики для этой цфли составляютъ часть при- 
надлежностей туалета. Разнообразные способы стрижки и 


брить 
чтобт 
Уход. 
И ЦВ? 
чес. 
ну и 
кото] 
вают" 
ностя 


бритья бородъ между мужчинами слишком извфетны, 
чтобъ требовать болфе чвиъ мимоходнаго упоминаня. 
Уходъза ногтями пальцевъ, какъ относительно формы, такъ: 
и цвта, также представляеть предметъ моды, но пражти- 
чесвя неудобства, сопровождающия необыкновенную дли- 
ну ногтей, до которой имъ даютъ разроетаться въ нЪ- 
которыхъ частяхъ восточной АЯи, видимо ограничи- 
ваютъ распроетранене этого обычая немногими ифет- 
ностями (см. рие. 1.). 


Рис. 1. 

Противъ подобнато рисунка могуть возразить, что 
таве ногти не предетавляютъ уродотва, но скорЪе 
естественный ростъ, и что обрёзываше и искажене 
ногтей, какъ это дфлаемъ мы, составляеть уклоне- 
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н1е оть предначертаня природы. Но это не такъ. 
Только искусственными старашями и заботами можеть 
быть получена такая необыкновенная и неудобная дли- 
на. Когда рукамъ предоставлено нормальное выполнене 
ихъ назначеня, ногти обламываются и отдфляются на 
свободныхт концахъ, по мёрЪ ихъ роста, подобно тому, 
какъ это бываетъ съ когтями и копытами животныхъ 
вЪ дикомь состоянши. Чрезвычайно широко распростра- 
ненный обычай таттуированя ‘) кожи также можеть 
быть отнесенъ сюда, какъ результать того же самаго 
стремления, производящаго болфе серьезныя уродства, 
ЧЪмъ ть, о которыхъ только-что шла рчь. Грубвйшая 
форма этого искусства практиковалась вымершими 
уже тасманцами и н$—которыми племенами австралий- 
цевъ, на обнаженномъь тфлф которыхъь можно было ви- 
дфть прямолинейные или овальные выпуклые рубцы, 
расположенные опредфленнымь образомъ на плечахъ и 
груди. Это достигалось такимь образомъ: въ прове- 
денные на тВлф острымъ камнемъ шрамы втиралась дре- 
весная зола, такъ что изчезновене шрама было возможно 
только при неблагопруятныхь условяхъ; широве и вы- 
пуклые рубцы, оставались постоянными и р$зко выд$- 


*) Слово, употреблявшееся туземцами Таити. Кукъ, который 
сообщаетъ мельчайпия подробности о способ$, какимъ произво- 
дилось таттуироваше на этомъ оетровз, произноситъ это слово 
Тайо\уше. Е!гз6 Уоуасе, т. П, стр. 191. 
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лялись, будучи по цвЪту свётлве остальной кожи. Ту- 
земцы многихъ острововъ ШПолинези сдфлали отсюда 
значительный шагъ въ декоративномъ искусств$ выра- 
ботавъ красивые узоры, завитки, росчерки, спирали, 
зитзаги и т. д., на лиц, а иногда и на веемъ тфлВ съ 
толовы до ногь и запечатльвъ эти узоры, введенемъ 
какого-нибудь красящаго вещества, обыкновенно вродЪ 
сажи, посредетвомъ инетрумента, сдЗланнаго изъ куска 
раковины во множествомъ заостренныхь  кончиковъ, 
или изъ пучка тонкихъ иголъ. Когда обычай страны 
требуетъ, чтобы этими узорами покрывалась довольно 
большая поверхность тфла, то процеесъ операции не только 
продолжителенъ, но и причиняеть массу страдая, о 
которомъ трудно составить себ понят!е. Въ окончатель- 
номъ видф эта таттуировка соотв тетвуеть, по крайней 
мфрЪ до нфкоторой степени, тому значеню, которое 
инъетъ у насъ платье: явиться въ обществВ съ не натат- 
туированной кожей— равносильно тому, какъ бы явиться 
неодЪтымъ въ боле цивилизованныхъ обществахъ. При-` 
родный цвзтъ кожи, повидимому, имфетъ вмяне на 
споеобъ и разм ръ таттуировки; такъ, между черными 
равами она ограничивается рубцами, о которыхъ мы 
говорили выше, и которые, будучи расположены раз- 
личнымъ образомъ въ лимяхъ ‘или точкахъ, становятся 
родовыми отличями между африканскими неграми. Въ 
Европ раепространен!е таттуированя, однороднаго еъ 
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полинезЙскимъ, ограничивается почти исключительно 
моряками, межлу которыми оно поддерживается оче- 
видно подражаемъ или модою. У людей почти веЪхъ 
раеъ носъ, губы и уши представляли большое искушене 


для проявленя на нихъ склонноети къ украшентямъ. по- 
средствомъ сверления, обрфзываня или изифнен1я формъ. 
Ото лЪтЪ тому назадъ капитанъ Вукъ тавъ описывалъ 
дикарей восточнаго берега Австрами '): „Главное ихъ 
украшен1е это кость, которую они продфваютъ черезъ 
хрящъ, раздвляюцй одну ноздрюотъ другой (рие. 2). Что 


1) Е!гз5 Уоуасе, т. ЦП, стр. 633. 
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за извращен!е вкуса считать это укратенемъ! Вн чело- 
вЪческой мудрости рфшить, что мотло побудить ихъ къ 
ношеню подобнаго украшеншя. и при этомъ страдать 
отъ боли и неулобства, необходимо сопряженныхъ съ 
этимъ. Кость эта, толщиною въ палецъ и длиною отъ 5 
до 6 люймовъ, проходитъ поперегъ всего лица и на- 
столько закупориваеть 06% ноздри, что дикари поневол$ 
должны держать ротъ открытых, чтобъ имфть возмож- 
ность дышать; при попытк% же говорить, они такъ 
гнусавятъ, что едва мотутъ понимать другъ друга. 
Наши матроеы въ шутку называютъ это укратене 
реей. ДЪйствительно, это украшеве настолько странно 
видфть, что‘ирежде чВмъ мы привыкли къ нему, мы съ 
трудомъ могли удерживаться отъ смфха.“ 

Спустя 8 лЪтъ, при посбщеши сЪверозападнаго 6бе- 
рега Америки, капитанъ Кукъ вотрфтилъ точно такой- 
же обычай распространеннымъ межлу туземцами пролива 
принца Уильяма, образъ жизни которыхъ во возхъ дру- 
тихъ отношеняхь совершенно ие похожъ на аветралй- 
свый, и которые этнологически принадлежать къ вовер- 
шенно другой вЪтви челов ческой расы. 

Въ 1681 году Дампиръ тавъ описалъ обычай, кото- 
рый онъ нашелъ между жителями ХлЪбныхъ острововъ, 
противъ берега Москитовъ, въ центральной АмерикЪ: 
„Они имфютъ обыкновене прорфзывать у мальчиковъ 
младенцевъ отверст!е на губахъ возлЪ самато, подбородка 
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и, чтобъ ‘не’ дать зарости этому отверстю, продфваютъ 
деревянный болтъ и продлываютъэто до тфхъ поръ, пока 
мальчикъ не достигнетъ 14—15 лЬтъ. Съ этого возра- 
ета они уже носятъ въ отверстш родъ бороды, выдЪлан- 
ной изъ черепахи, какъ показано на рисункВ 8. Ма- 
ленькую зарубку въ верхней части они прод%ваютъ 


черезъ отверст!е, такъ что она задерживается между 
зубами и губой, а нижняя св шиваетея подъ подбород- 
комъ. Это украшене они носятъ обыкновенно въ течени 
дня, и вынимаютъ, когда ложатся спать. Въ ушахъ у 
мужчинъ и женщинъ, имфютея подобныя же отверстя 
пробуравленныя у нихъ въ молодости. Вел детвие постоян- 
наго продфваюя въ эти отверстия большихъ болтовъ, 
они доетигаютъ разибровъ 5-ти-шиллинговой монеты ‘). 
Въ этихь отверетяхь они носятъ куски дерева кругло 


®) 5-ти-шиллинговая монета на‘тоящаго времени почти рав- 
няется по величин нашему м$дному пятаку. 
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и гладко обрфзанные, такъ что уши ихъ кажутся какъ 
бы деревянными, обтянутыми тонкимъ слоемъ кожи“. 

Замфчательно, что почти совершенно подобный обы- 
чай до сихъ норъ распространенъ среди одного племени 
индфйцевъ— ботокудовъ '), населяющихь южную чаеть 
Бразили. У этого народа губное украшенте состоитъ изъ 
коническаго куска твердаго и полированнаго дерева, ча- 
сто вВсомъ въ '/, фунта; оно оттягиваетъ, удлинняеть и 
отворачиваетъ нижнюю губу настолько; что выставляетъ 
наружу деены и зубы, и такимъ образомъ дЪфлаетъ на- 
ружность, на напгь вкусъ, отвратительною; у нихъ же 
это украшене считается существенно необходимою при- 
надлежностью, чтобъ сдЪлать наружность привлекатель- 
ною и правильною (рие. 4). 

На крайнемъ сЪверз Дмерики эскимосы „прокалы- 
ваютъ нижнюю губу подъ однииъ или обоими углами рта 
и ветавляютъ въ каждое отверст1е запонку еъ двумя го- 
ловками или гиреобразный подв$сокъ изъ кости, ракови- 
НЫ, слоновой кости, камня, стекла или дерева. Первона- 
чальный прор$зъ имфетъ разм ръ приблизительно въ тол- 
щину ствола гусинаго пера, но по мзрЪ того, какъ пре- 
тендентъ на совершенную красоту стар$етъ, разифръ от- 
верстя увеличивается, пока не достигнеть ширины отъ 


т) Отъ португальскаго слова рофобие—болтъ или втулка, 
р у 
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половины до трехъ четвертей дюйна“ ‘). Эти операци 
практикуются, кажетея, только. надъ одними мужчинами. 
| Полагаютъ, что онф, помимо простого украшенйя, им ютъ 
|! изкоторое иное значеше. Первое прокалыване губы, в0- 
провождаеное нЪкоторою торжественностью, какъ рехи- 
позный праздникъ, совершается при наступленши зрЪфлаго | 
возраета. 


Но кто между различными американскими племенами ло- 
велъ этотъ странный обычай до возможнаго предфла—это 


2) Н. Н. Вапего, Майуе Васез ое Расе Э{аез оЁ Мог 
Атетса, у]. [. 1815. 
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тлинкиты, ‘населяющие юговосточные берега Аляски‘). 
„Здфеь женщины успфли довести свои изобрЪтательныя 
способности до крайноетии съуспхомъ,непревзойденнымь 
ни одной нащей въ и, воспроизвели образец отврати- 
тельной красоты посредетвомъ прокалывания носа. и ушей 
и заполневшя отверет!й костями, раковинами, палками, ку- 
сками иди, гвоздями или привязывавя къ нимъ тяжелыхъ 
подвзсокъ, которыя вытягиваютъ носъ и уши и оттягива- 
ютъ весь окладъ лица.“ Этотъ успвхъ, доведенный до конца 
ихъ. деревянными тубными украшешями, увЪфнчиваю- 
щими великол$ше тлинкитской матроны, описанъ мно- 
гими очевидцами” У везхЪ не въ рабетвв рожденныхъ 
тлинкитекихъ, дЪвочекъ на нижней губЪ сдЪланъ раз- 
р$зъ параллельно лиши рта и около полувершка ниже 
его. М®дная проволока, кусокъ раковины или дерева 
продзты въ этотъ разр$зъ и такимъ образомъ держать 
его открытымъ и расширеннымъ. Постененнымъ введе- 
мемъ все большихъ предметовъ получается требуемый 
разизръ отверетя. Когда лЪвушка достигла зрвлато воз- 
раста, въ отвереме на губ ветавляется обыкновенно ку- 
сукъ дерева, гладко отполированный, отъ 2 до 6 дюй- 
мовъ длины и около ‘/, дюйма ширины, овальной или 
эллиптической формы, съ углублешями по сторонамъ и 


1) См. у Вапегой, ор. с16., уо]. Т, множество цитатъ вомостоя- 
тельныхЪъ наблюдателей относительно этихъ обычаевъ. 
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пе 


съ желобкомъ на шейкЪ, на подобе того; какъ въ. ко-. 
лесф блока, для того, чтобы удерживать ‘его на’ мфет$. 
Старость мало ужабаетъ тлинкитекую красавицу, т. К. 
съ возрасташемь лёть въ отверете на губ вставляется 
и кусокъ дерева большаго размфра. Это хотя и не увели- 
чиваеть прелести ея лица, но возвышаеть ея общезтвен- 
ное ‘положен!е: Когда чурбанчикъ вынутъ, губа свфши- 
вается на подбородокъ на подоб1е куска кожи, откры- 
вая зубы и представляя вмфотф съ тЪиъ страшное зр%- 
лище. Привиллемя носить это украшене не дается жен- 
щинамъ-рабынямъ. 

Однако, въ этомъ способ украшения сфверо-амери- 
канцы имфють бвоперниковъ въ лиц негровъ сердца 
Африки, которые едва ли еще не затмвають ихЪ въ 
этомъ отношении. 

„Женщины бонго , говорить Швейнфурть, т) съ вос- 
тортомъ отличаютъ себя украшенями, воторыя на наш 
взглядь нечто иное, кавъ отвратительное уродство. Вакъ 
только дфвушка выходить замужъ, начинается опе- 
ращя раетятиваня нижней губы. Губа, сначала слегка 
проткнутая, расширяется введешенъ въ отверете дере- 
вяннаго болта, постепенно увеличиваемаго, до тЬхъЪ 
поръ, пока видъ губы не превзойдеть въ пять 
или шесть разъ ея нормальнаго размёра. Эти болты, 


+) Неатё оЁ Аблса, уб1. Т, р. 297. 
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пифюне цилиндрическую форму, толщиною не менфе 
дюйма, совершенно. схожи съ тёии вотавками изъ дерева 
или кости, которыя носятъ женщины Музгу (Мизооо). 
Такимъ способомъ нижняя туба разтягивается горизон- 
тально до тзхъ поръ, пока выйдеть далеко за пред$- 
лы верхней, которая тоже проткнута и снабжена мфл- 
ной бляшкой или гвоздемъ, иногда маленькимъ колеч- 
комъ или соломенкой, толщиною съ зажигательную епичку. 
Они не оставляютъ нетронутымъ и ‘носа: подобныя соло- 
менки вставляются въ края ноздрей, ия видЪфль ихъ по 
три въ каждой ноздрЪ. Самымъ любимымъ украшененъ 
для носовой перегородки служитъ кольцо, совершенно 
похожее на то, которое вставляется въ носъ буйвола или 
другаго выючнаго животнато, чтобъ ед лать его болфе по- 
слушнымъ. Величайшия тамошея кокетки носятъ застеж- 
ки или скобки въ углахъ рта, какъ будто изъ желаня 
зажать отверстия его и буквально наложить узду на его 
отправленя. Однако, эти добавочныя украшеныя не- 
распространены между женщинами повсюду, и ихъ рёдко 
можно вилфть вс сразу на одномъ лицё. Болть же на 
нижней губЪ у замужнихь женщинъ составляеть ше (па 


поп, служа, какъ это и есть на самомъ дзлв, для искус- 
ственнаго отличя расы. 


Мальйшая складка или выступь кожи предетав- 
ляютъ предлотъ для пробур авленя отверомя и вотавле- 
ния болта или кольца. Въ стран$ попадаются женщины, 
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тъло которыхъ проткнуто тфиъ или другимъ способом отноше 
почти въ ста различныхь мфетахъ. Мужчины тоже не Африк 
далеко отстаютъ въ изобими подобнаго рода украшений. онВ вт 

„Вся группа Миту предетавляеть кавйя либо особен- || Нод 


ности, по которымъ она можеть быть отличаема отъ сво- женщи 
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ихъ сосфдей. ВнЪшнее украшение тфла, костюмъ, наряды, 
Увфчья, которымъ они себя подвергаютъ— словомъ общая 
мода— все иифетъ ихъ собетвенный отличительный харак- 
‘теръ. Болфе всего замфчателень У женщинъ „.)змутитель- 
ный, по его неестеетвенности, обычай прокалываня и 
обезображивашя губъ: онф видимо соперничаютъ одна 
передъ другой своими увЪчьяни, и ихъ тщеслав!е въ этомъ 
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отношени, я думаю, не вотрчаетъ себЪ подобнато во всей 
Африк%. Не довольствуяеь прокалываненъ нижней тубы, 
онЪ вытягиваютъ также верхнюю, для симметрии 1). 

Подобное-же украшенте только въ вид% кольца носятъ 
женщины Магони, Оно называется „рее“ и не имфетъ 
другато назначеня, какъ только растягивать верхнюю 
губу. Н®которыя изъ женщинъ пленени Миту, °ъ овобен- 
ности Любахъ, ие довольствуясь кружкомъ или коль- 
цомъ, протискивають сквозь тубы конусъ полированнаго 
кварца, какъ будто они заимотвовали эту идею у н06о- 
рога. Эта мода на употребление кварцовыхъ белемнитовъ, 
болЪе чЬмъ въ 2 дюйма длины, ВЪ нъкоторыхъ случаяхъ 
принята и мужчинами. 

Путешественникъ очевидедъ этихъ обычаевъ, Ил 
полное право прибавить, что „даже среди неразвитыхъ 
датей природы, челов ческая сифсь проглядываетъ сквозь 
узы моды, которая въ отдаленныхь пустыняхъ Африки 
терзаетъ и мучить бЪное челов®чество такъ-же какъ и 
въ великой тюрьив цивилизалии. 

По истин страннымъ кажется то явлен!е, что 
въ такихь различныхь и раздфленныхт огромными 
пространствами расахъ, эти причудливые, возмутитель- 
ные и неостебтвенные обычаи, причиняющие столько стра- 


=) Уродованйе обоихъ губъ также замъчено было Вовому 
среди женщинъ Кодье, въ Захзагв, между озерами Гадъ и а 
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давя и. неудобствь — сохранились неприкосновенными 
въ течене громаднаго. промежутка времени, если пред- 
положить общность. ихъ происхождения. | 
Это, однако, только. крайняя ир%зкая форма повсе- 
мЗотно. распространеннаго, обычая продфлывать постоян- 
ныя отверстйя сквозь мочку уха съ цфлью продёваня 
кавихъ либо предметовъ въ видф украшеня или даже 
еъ утилитарною цфлью, какъ напримврь у жителя 
острова Манго, который носить большой ножь, про- 
дЪтый сквозь отверсме въ мочкВ праваго уха, кавъ 
это изображено на ‘рисункВ въ путешествяхь Кука. 
Новозеландцы обоихъ половъ, при первомъ посфщени 
ихъ европейцами, всф имфли проткнутыя въ ушахъ отвер- 
отя, увеличенныя растягивашенъ. Въ ихъ домашнемъ 
быту, отверсмя эти, по своему назначено, соотвёт- 
ствовали нашимъ карманамъ. Перья, кости, палки, 
тальковыя долота, шило, ногти и зубы ихъ умершихъ 
родственниковъ, зубы собавъ, словомъ все, заслужи- 
вающее, по ихъ понятямъ, внимашя и имфющее цён- 
ность, они продфвали черезъ. эти отверет!я или подв%- 
шивали къ ушамъ. Желфзные гвозди, которые давали 
ИМЪ АНГЛЙСЕ1@ матросы, они также вкладывали вЪ это 
вифетилище ‘). Зулусы, которыхъ недавно показывали 
въ Лондон®, вкладывали въ эти отверстя сигары. Ми- 


*) Соокз’ Ев Уоуасе. Томъ Ш, стр. 456. 


стеръ Уильфредъ Пауэль сообщаеть, 910 на одномъ 
изъ острововъ Новой Гвинеи онъ ветр®тилъ человёка, 
у котораго проткнутыя въ умахъ дыры были растянуты 
до такой степени, что ночки превратились вЪ громайд- 
ныя висяч!я кольца изъ кожи, черезъ которыя онъ ©80- 
болно могъ продзвать свои руки! 

Среди насъ сажихъ обычай ношения серегъ до сихЪ 


поръ еще сохраняется даже въ самыхъ высшихъ слояхъ 
общества; онъ почти совершенио оставлен только одною 
половиною его. Носовыя кольца не въ мод% теперь въ 
Европ, но до какой степени они почитаются на Воето- 
къ можно судить по общирному распространено ихъ 
У племени аяхъ или у женской приелуги, ‘чаето сопро- 
вождающей англйекля семейства, возвращающуяся изъ 


Индии. 

Хотя въ большей части ира зубамъ предоставлено 
право сохранять ихъ природную красоту и форму, но 
они все еще даютъ поле для искусственныхъ изиъненй 
сотласно мол, двумь различнымь расамъ въ двухь раз- 
личныхь странахъ овзта. Конечно для ‘этихЪ измвненй, 
тодны только передние зубы, и главным образомъ, верх- 
не рёзцы. Различныя пленшена негровъ Центральной 
Африки изиЪняють различнымь способомъ природную 
форму зубовъ, образцы которой можно найти во всякой 
большой коллекции череповъ этого народа. Одинъ из 
простёйшихъ способовъ состоить въ тоЪ, что они вы 


ламывають и спиливають большой ‘треугольный кусокъ 
6ъ нижняго и внутренняго края вкаждаго средняго рзца, 
тавъ что образуется проломъ въ середин® ряда (рис. 6, 
1). Другой способъ заключается въ заостривани рьз- 
цовъ, посредствомъ спиливаня угловъ, что придаетъ 


рту странный видъ, напоминающий ротъ крокодила (2); 
или въ выпиливани одной или двухъ выемокъ на осетр! 
каждаго зуба, причемъ получается зазубренная коемка 
всего ряда (3). 

-Малайцы однако превосходятъ африканцевь какъ по 
удивительному разнообразю предполагаемыхъ ими усо- 
вершенствованй природы, такъ и по распространенности 
этихъ усовершенствован. Въ то время, какъ мы и боль- 
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шинство других народовъ восхищаенся природной 0$- 
лизной зубовъ, малайцы употребляютъ вов усимя, чтобы 
придать имъ черный цвЪтъ, который, по ихъ минтю, 
прибавляетъ зубамъ много прелести. ДЛаяки окрестности 
Саравака съ полнымъ отвращешемъ смотрятъ на бвлые 
зубы. Они въ дополнене къ черн®ню, почти всегда при- 
бЪтаютъ еще къ отпиливанию зубовъ. На ЯвЪ почти по- 
веемфетно распространенъ обычай стиранйя эмали съ на- 
ружной поверхности, которое иногда бываетъ настолько 
тлубоко, что простирается до зубной мякоти (рие. 6, 4). 
Острые края также стачиваются, при помощи пемзы. 
Лругая, хотя менфе распространенная, но боле изыекан- 
пая мода состоить въ заостривани зубовъ и вытачива- 
ни выемки въ передней поверхности верхней части 
вЪнчика, такъ что только небольшой ромбообразный 
кусочекъ эмали остается нетронутымъ; и такъ какъ ВЪ 
этой части черная краска удерживается не такъ прочно, 
какъ въ той, гдз эмаль стерта, то по ней, въ видъ 
украшеня, выводятъ узоръ (5). На Борнео принять 
еще болфе изысканный ©лособъ украшеня: на поверх- 
ности каждато зуба около его центра просверливается 
маленькая круглая дырочка, въ которую вотавляется 
иЪдный гвоздь съ круглой или звЪздообразной головкой 
(6). Эта головка сохраняется постоянно свфтлою и по- 
лированною отъ трешя покрывающей ее тубы. Считает- 
6я, что она придаетъ необыкновенную привлекательноеть 


9. 


наружности, когда зубы открыты. Черепь съ облфлан- 
ными такимъ образонъь зубами можно Видфть въ кол- 
лекщи Бернарда Дэвива, находящейся теперь въ музе% 
королевской хирургической коллеги въ Лондон%. 


Явайсвй обычай преобладаеть также въ привилле- 
тированной части населен прилегающихъ. странъ мате- 
рика. У Чамскаго посланника. посфтившаго Англию въ 
1880 г. верхше р$зцы были облфланы на, подобе того, 


кавъ показано на рис. 6 (4), ау одного изъ чиновни- 
вовЪ его свиты они были заострены, 


Злдфьь, пожалуй, можно было бы еще упомянуть о 
странномъ обычаф выбиван!я одного или нЪеколькихъ 
переднихъ ‘зубовъ. Этотъ обычай ‘часто ветрфчаетея у 


туземцевъь Двотрали и многихъ другихъ оетрововъ Ти- 
хаго Океана, и иметь нЪеколько иное значене чВиъ 
украшен!е или даже простая мода. Въ Австрали онъ 
составляеть часть релимозныхь обрядовь, которыми 
юноши вводятся въ разрядъ вовершеннолтнихъ; а на 
Сандвичевыхъ островахъ это— умилостивительная жерт- 
ва духамъ умершихъ. 


Вытягиване переднихъ верхнихъ зубовъ, также. по- 
читается у нзкоторыхъ племенъ за признакъ красоты, 
въ особенности же у негритянокъ береговъ Сенегала, 
которыя приступаютъ къ нему еще въ ранненъ возраст 
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й при помощи различныхъ средствъ лостигаютъ порави- 
тельныхъ результатовъ '). 

Однако, ве эти искажешя внЪфинихь фориъ та 
не такъ важны по ихъ вмянню на организиъ, ч®иь 
т, о которыхъ рёчь будетъ внереди, и которыя произ- 
водятъ постоянныя измфненя въ строеши костнаго ске- 
лета и важифйшихь внутреннихь органовъ челов ка. 

Вазалось-бы что т изифненя воторымъ, согласно 
мод, времени или ифетноети, подвергаются волосы, уши, 
ноеъ, губы и даже зубы, не могутъ быть приложимы къ 
формВ головы, обусловливаемой твердымъ черепомъ. Од- 
Нако это далеко не такъ. Обычай искусственнато изи%не- 
шя формы головы составляеть одинъ изъ самыхъ древ- 
нихъ и широко распространенныхь, извфетныхь намъ, 
обычаевъ. Онъ далеко не ограничивается, как: то мно- 
пе думаютъ, однимъ какимъ-либо племенемь инлЪйцевъ 
офверо-западнаго берега Америки; но подъ разными видо- 
изизненями встрёчается въ различныхь частяхъ земной 
поверхности, и при томъ между народами, которые не 
могли имфть между собою никакого сношеня. На самомъ 
ДЛ, кажется, что онъ возникъ самостоятельно во мно- 
тихъ странахъ отъ нфкоторыхьъ естественныхь общих 
человф ческой расф побуждеюй. Разъ этотъ обычай сталь 
установившимея у какого-нибудь племени—онъ почти 


*) Нашу, Везце 4’Апёгороосе, январь, 1879, стр. 22. 


неизбфжно переходилъ изъ рода въ родъ до тёхЪ поръ, 
пока само племя, или его 0вобое установлеше, не уничто- 
жились посредством вифшательства какой ‘нибудь по- 


сторонней силы. 

Если какая-либо уродливая форма головы принима- 
лась за признакъ красоты, то всяюй долженъ былъ стре- 
митьея къ тому, чтобъ его черешъ не оставалея въ нор- 
мальномъ видф, а усвоилъ подобную же уродливость. Это 
исходило изъ боязни понизить своихъ дфтей въ обще- 
етвенномъ положени, что дфлало могущество моды 
еше боле сильнымъ. Неум$нье надлежащимъ обра- 
зомъ сформовать черешь своёму ребенку составля“ть 
чинукской  матронё ‘) репутащю лфнивой и не- 
рачительной матери; дЪти же, черепа которыхъ оста- 
лись недостаточно измфненными, подвергаются наемЪт- 
камъ со стороны ихъ юныхъ товарищей“ °). Одинъ 
путешественникь упоминаетъ, что онъ случайно видЪлъ 
среди чинуковъ и тавихь, у которыхъ головы ими 
обыкновенную форму; нужно предположить, что бользнь 
или какая-либо другая причина помфшали обычному ихъ 
уродованшю въ дфтетвЪ. Но подобное уклонен!е отъ го- 
сподствующей моды обходилось имъ недешево: они ни- 
когда не могли ни пр1обрзети какого-либо вмянтя среди 


:) Племя индвйцевь, обиталощихъ близь рзки Колумба, въ СФ- 
верной Америкъ. 
3) Вапегой. ор. ©16. т. Г, стр. 238. 
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своего племени, ни возвыситься до какой-нибудь степени 
и нерздко были продаваемы въ рабство '). 

Въ разсказв объ экспедищи командора Уилька, сна- 
ряженной (Ъверо-Американскими Соединенными Шта- 
тами для научных цфлей, товорится, что въ Никулю- 
11 ”) мистерь Дрейтонъ срисоваль толову ребенка, 


Рис. 7. 


изъ племени Валлавалла (рис. 7), которая только что 
была освобождена отъ повязокъ, наложенныхь для 
приданя ей силюснутой формы. Родители были въ 
большомъ восторгВ, что имъ еъ усиёхомъ удалось про- 
извести это уродоване. “ 

Не разъ были дфлаемы попытки, чтобы прослёдить 


=) Т. К, Тоууозепа, Зощиеу $0 Ве СолаЫа Влуег, отр. 175. 
*) Тамъ же, томъ [\, стр. 388. 


происхождене этого и многихь другихъ аналогичяыхь 
обычаевъ, стремящихся усилить какую-нибудь преобла- 
дающую ‘природную особенноеть строешя вла. По- 
латаютъ, нашр., Что среди рабф, тд® лобъ оть при- 
‚реды низокъ, предпочитаютея тв индивиды, у Ео- 
торыхь эта ‘особенность выражена наиболёе ффзко; 
и имъ стараются искусственно подражать. Однако 
это предположене не имфетъ серьезнаго фактиче- 
скато основашя. Шо словамъ испанскихъ историковъ 
ХУГ вБка, перуанцы различно объясняли причины, по- 
буждавиия ихъ вифшиваться въ естественное строен1е 
формы головы своихъ дфтей: одни говорили, что это 
содфйствовало здоровью и дфлало ихъ способными пе- 
реносить большие труды и тяжести; друше, что это уве- 
личивало евирфпость вида во время войнъ з). 

По всей вфроятности, эти объяснения были не болфе, 
какъ оправдане слфиаго подчиненя обычаю или деспо- 
тическимь требованямъ моды. 

Многя друмя, менфе серьезныя измфненя, которынъ 
подвергается форма головы, зависять отЪ способа какъ 
носили и олфвали ребенка въ иладенчеств$. Такъ, 
обыкновене носить ребенка на одной рук повиди- 
ному производить въ форм череша увлонеше, ко- 
торое сохраняется въ большей или меньшей степени 


1) Могбоп’в Сгалма Ашегсапа, стр. 116. 
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ВЪ течене всей жизнн. Обыкновене перевозить д%- 
тей привязанными къ жесткой подушьВ или доскф, 
Которому слЪдуютъ, кочевые народы, производить, сплю- 
щиване затылка. Обычай завязываня ДЪтекой головы 
тугой повязкой, до сихъ поръ еще существующий во 
многихъ мфетностяхъ. континента и, даже на памяти 
еще живущаго поволфня, существовавший въ Англи, 
производить удлиненную и сжатую съ боковъ фор- 
му ‘°). Во Франщи этоть обычай хорошо изв%- 
тень и’ настолько распространень въ окреетно- 
стяхъ Тулузы, что особенная форма головы,  по- 
лучаемая - вслВдетв!е этого, извфетна подъ названемт 
„аеогтайоп Тошопзаше“. 

Гипиоврату принадлежить наиболье опредфленное 
описан!е обычаевъ умышленнато измфненя формы голо- 
вы, Въ своемъ трактат „Пе Дега, Аша ей 10618“, на- 
писанномъ около 400 до Р. Х., упоминая о народз, 
жившемь на рубеж между Европой и Азей, около 
Азовекато моря, онъ говорить: ") „Я оставлю безъ 
внимания мелюйя разлишя между народами и упомяну 
Только 0 ТВхЪ, на которые оказываеть вмяне природа 


я Окинъ господинъ преклонныхъ лзтъ недавно показывалъ 
мн кругообразныя вдавлен1я черепа, вокругъ верхней части его 
головы, которое, по его предположению, произошло велздетые 
обычая, существовавшаго во время его дВтетва въ Нореольк- 
скомъ округВ, откуда онъ уроженець, 

2) Будепвал боеебу’в е@ Нов; Бу От. Адаш, т, 1. стр. 270. 


пли обычай, и прежде воего скажу о большеголовыхъ 
(шастосерва!). Нфтъ другой равы людей, которые отно- 
сительно формы головы имфли бы съ ними хоть какое 
нибудь еходотво. Вначал% обычай быль главною ‘причи- 
ною ихъ длинноголовости, но теперь обычай дЪйствуетъ 
за одно съ природою. Они убфждены, что тв, у кото- 
рыхъ голова даибольшей длины, обладают и наиболь- 
шею доблестью. Воть вакимъ образомъ поступали они, 
сотласно обычаю: тотчасъ посл появлешя ребенка 
на свфть, пока голова еще мягка, они осторожно 
сжлмали ее руками, и при помощи повязокъ и другихъ 
соотв тотвующихъ приспособленй, заставляли голову 
принять удлиненную форму, черезъ что сферическая 
форма постепенно исчезала и толова вытягивалась въ 
длину. Такимъ образонъ измфнене формы головы, быв- 
ее сначала, въ силу обычая, результатонь насиля, 6ъ 
течентемъ времени сдфлалось наслф дотвеннымъ, и обычаю 
уже ничего не оставалось прибавлять“. 

ЗдЪсь Гиппократъ видимо признаетъ то положение, 
которое до сихъ поръ еще остается спорнымъ и не- 
выясненнымъ, именно — возможность насльдетвенной 
передачи искусственно произведеннаго изызненя. НЪко- 
торые факты показываютъ, что бываютъ случаи; когда 
полобное явлеше можеть пибть фото; но, еЪ другой сто- 
роны, безчисленное множество доказательствъ опроверга- 
ютъ его существование. 


не 


Герадотъ также ссылается на тотъ же самый обычай, 
что дфлаютъ позднфе Страбонъ, Плинй, Помпоний, 
и др., указывая различныя ифотности для народовъ и 
племенъ, и описывая разнообразие фориъ и очертантй 
череповъ этихъ народовъ. 

Современныя археологичесвя открытя вполнф под- 
тверждаютъ эти свидЪфтельетва. Головы, изуродованныя на 
разныя манеры, но главнымъ образомъ, сжатой уллинен- 
ной формы, во иножествВ были находимы въ древнихъ 
гробницахъ, въ той самой стран%, на которую указываль 
Герадотъ. Ихъ находили около Тифлиса, гдф въ одно 
время было открыто 150 череповъ, а также и въ другихъ 
частяхъ Кавказа, обыкновенно въ каменныхъ гробни- 
цахъ. ВромЪ того, они попадались въ Крыму, въ раз- 
личныхь мфетностяхь по теченно Дуная, въ Венгрии, . 
Силезш, на югь Германи, въ Швейцарш и даже во 
Франци и Бельми. Народъ, оставивший такое не- 
сомн®нное доказательство существованя обычая уро- 
дованя головъ, различные писатели принимали за 
аваровъ, гунновъ, татаръ или другихъ монтольскихъ за- 
воевателей Европы. ПоздиЪйпие же французеве ученые, 
занимавипеся этимъ вопросомъ, причисляютъь ихъ ЕЪ 
одному изъ арекихъ племенъ, которое за 7 ‘или 8 
столь до нашей эры, подъ именемъ циимерйцевъ 
было распространено по западной части Европы, гд% 
зЪ настоящее время находятъ ихъ останки. Невоз- 
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можно сказать съ достовфрноетью отъ нихъ ли происхо- 
дитъ почти исчезнувший уже обычай во Франции тугато 
повязываня головы дфтей, или обычай этотъ имфетъ 
независимое происхождене. 

Нфтъ несомнфнныхь доказательствъ, что обычай 
умышленнаго изм невнтя формы головы когда-либо вуще- 
ствоваль также ивъ Англии; но странная форма черепа, 
найденваго въ 1853 году въ саксонской гробницф въ 
Вестъ-ГарнгэмЪ, въ Улльтев и который находится 
теперь въ музев хирургической коллеги въ ЛондонЪ, 
очевидно произошла отъ подобной же причины. 

Н®тъ также никакихъ слфдовЪ существован!я ана- 
логичнаго обычая въ АфрикВ и Австралии, но во мно- 
гихъ частяхъ Аз и Полиневи до вихъ поръ ветр%- 
чалотея уродовашя, хотя и отраничивающияся только 
сплющиванемъ затылка. Однако, у даяковъ, въ окрест“ 
ностяхъ Саровака, какъ сообщаеть иистеръ Лоу, 
изифненя формы головы производятся нам ренно. 
“На островахъ Тихаго Океана иногда руками при- 
даютъ желаемую форму головз новорожденнато ребен- 
ка, но въ такихъ случаяхъ она обыкновенно скоро снова 
принимаетъ фориу, предназначенную ей природою. 

На олномъ изъ Ново-гибридевихь острововъ Мал- 
ликолло, обычай сдавливашя лба почти повсемъ- 
стень и череша вотрёчаются сжатой и удлиненной 
формы, при чемъ изизненя эти произведены очевидно 
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твии же способами, каве существовали у древнихъ оби- 
тателей Перу. Необыкновенная плоскость лба, по. кото- 
рой жители острова Малликолло отличаются: отъ жите- 
лей сосфднихъ съ ними острововъ, зам чена была еще 
капитаномъ Вукомъ и двумя Форетерами, сопровождав- 
шими его въ качествЪ естествоиспытателей; но они не въ 
состояни были сказать утвердительно — была ли это 


Рис. 8.-—Черепа, искусственно изуродованные. А—изъ древней 

гробницы въ Тиолисв; В—изъ Титикака, въ Перу. С—еъ острова 

Малликолло, въ’ Ново-Гебридахъ. (Изъ образцовъ въ музев ко- 
ролевской хирургической коллеми). 


естественная или искусственно полученная форма головы. 
Только нфеколько лётЪ тому назадъ были присланы въ 
Англию черепа, изслЗдоваюе которыхъ вполнё под- 
твердило описан великаго мореплавателя и доказало 
искусетвенный характеръ уродоватя. 

Китайцы предоставляютъ голов принимать свойствен- 
ную ей форму; сосредоточивая все свое внимание на но- 


гахъ. Однако же и у нихъ извфетный класеъ нищен- 
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ствующихь святошь доетигь, повидимому, значительнаго 
уольха, зъ придавани черепу удлинечно конической фор- 
мы, какъ это вилно на рисунк%, помфщенномъ въ Пикар- 
товской ›Истори релий“ °). 

Однако, Америка, особенно вдоль ея западнаго берега 
и тлавнымъ образомь близъ устья рёки Колумб и — на 
соввер$ и въ Перу — на юг, предетавлял & главный 
центръ вовхъ этихъ фантастических обычаевъ. 

Межлу индЪфйцами южныхь частей территори, ко- 
торая образуетъ теперь Соединенные Штаты, и между ка- 
рибами Вестъ-Индекихь острововъ также существо- 
валъ обычай уродованя черепа. Въ древнень Перу 
передъ испанскимъ завоевашемь, онъ былъ почти повее- 
ифстнымъ. Въ одномъ изъ указовъ духовныхъ властей 
Лимы, изданномь въ 1585 году, упоминались три раз- 
личныя формы уродованя. Не смотря, на суровость на- 
казан, налатавшихся этимъ указомь на родителей, 
выполнявшихь этоть обычай, искоренить ето было 
настолько трудно, что въ 1752 году правительетво 
вынуждено было издать противъ него новый указъ. 

Въ Вестъ-Инди и большей части Сфверной Америки, 
этотъ обычай угасъ вифетЪ съ племенами, между кото- 
рыми держался; но чинукске индЪйцы окрестностей рзки 
Колумб и туземцы острова Ванкувера слфлуютъ ему 


1) Н1зоте 4ез ВеНо1опв, т, ГУ, рие. 131. 
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и до настоящаго времени. Это есть послЗдняя твердыня 
странной моды, которая и зд%еь подъ вляшемъ евро- 
пейцевъ и противодЪфйствия со стороны властей, быстро вы- 
мираетъ. Различные способы уродованя головы существу- 
юще въ этихъ м%етностяхь и ихъ послёдотыя были 
изучены и описаны многими путешественниками. Про- 


Рие. 9. — Искаженный черепъ младенца, который умеръ во 
время процесса сплющиван!я; еъ рёки Колумби. (Музей корол. 
хирургич. коллеги). 


цесеъ уродованя начинается немедленно послв рождения 
ребенка и продолжается въ течеше времени отъ восьии 
до двфнадцали ифеяцевъ; въ этотъ перодъ черепь 
принимаетъ требуемую форму, хотя при послВдующемъ 
роет онъ до нЪкоторой етепени можетъ возстановить свой 
первоначальный видъ. „Можно подумать“, замвчаеть 


мистеръ Кэнъ, который имЪфлъ возможность часто на- 
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блюдать процесоъ сплющиваня, — „что операщя сопро- 
вождаетея большимъ страданшемъ, но я никогда не слы- 
халъ, чтобъ дфти кричали или стонали, хотя и ВилЪлЪ, 
кавъ отъ сильнато надавливаня глаза ихъ замвтно вы- 
холили изъ глазныхь виадинъ; напротивъ того, когда 


Рис. 10.—Искусственно сплющенный черепъ превняго перуанца 
(Музей корол. хирургич. коллеги). 


нужно было ослабить ремни или поправить подушки, 
10 въ это время, дфти, какъ я замфчаль, не пере- 
отавали кричать. По замфтному оцфпенфнию дфтей, пока 
на нихъ были наложены сдавливающя повязки, можно 
было предположить, что это оцфиензне и нечуветви- 
тельность вызывались именно повязками, возвращение же 


о а 


сознаня, появлявшатося немедленно по удалени ихъ, 
естественно происходило отъ чувства боли“. 

Если не веф, то очень инот!е способы уродовавмя че- 
репа, ветрчаемые въ разныхъ чаетяхъ свфта, сгрупии- 
рованы въ небольшихъ по пространству Британской Ко- 


Рис. 11. —Задн\й видъ черепа искаженнаго согласно модё сплю- 
щиваня, съ соотвзтетвеннымъ боковымъ расширенемъ, (Музей 
корол. хирургич. коллеги). 


лунби и территори Вашингтона, гдф почти каждое 
племя употребляетъ для этого. свой собственный способъ. 
Немало’ слфлано было попытокъ классифицировать эти 
‚ разнообразныя уродства. Но’ установить подобную клас- 
сификацио нелегко, такъ какъ уродства по большей ча- 
сти незамВтно лереходятъ одно въ другое, завися оттъ 


большей или меньшей степени искусства и настойчи- 
воети, съ какими они были выполнены. Кром простыхъ 
затылочныхь ‘и простыхъ лобныхь сжат, веф осталь- 
ныя могутъ быть сгруппированы въ два главныя подраз- 
дфлення. Первое (рис. 9, 10 и 11) то, которое полу- 
чается велёдетв!е сдавливаюя черепа между досками или 


Рис. 12. Задый видъ черепа, ибкаженнаго согласно мод 
круговаго ежалйя и удлиненя. (Музей Корол. хирургич. воллеми). 


сдфланными (у индЪйцевъ рфки Колумби) изъ оленьей 
швуры и наполненными мохомъ подушками, которыя кла- 
дутся на лобъ и заднюю часть головы. При отсутетвя въ 
данномъ случаЪ боковато давления, черешь раздается въ 
00% стороны для возм щешя сжатя въ противуположномъ 


ен 


направлени. Притакой операщи форма черепа очень ча- 
‹то получается несинметричною, такъ какъ сжимающуя 
накладки, будучи наложены на почти сферическую поверх - 
ность, весьма, легко уклоняются въ ту или другую сторону, и 
если не употреблено особенной заботливости, то это укло- 
нен!е постепенно увеличивается и въ результатВ полу- 
чается очень странная наискось ожатая форма. Эта 
обычная форма уродотва между чинукекими индЪй- 
цами рзки Колунби, обыкновенно называемая „Е1а(- 
1еа43“ (плоскоголовые). Такая же форма наиболЪе 
распространена между племенем квичуа въ Перу. 
Способы, при помощи которыхъ производитея этотъ 
овобенный видъ уродства, почти у каждаго племени 
имЪютъ свои особенности. Одинъ изъ нихъ тавкъ опи- 
санъ мистеромъ Тоунеендомъ. „ИндЪйцы Уалламеть кла- 
дутъ младенца, вокорз поел его рождевмя на доску, къ 
краямъ которой прикрфилены небольшя петли изъ пень- 
ковыхъ веревокъ или ‘ремней; тавя же веревки прохо- 
дать крестъ-на-кресть черезъ эти петли, обхватывая 
ребенка и крёпко прижимая его къ доскЪ. Въ верхнему 
краю этой доски, на которомъ сдёлано углублене для 
затылка, при помощи кожанныхъ петель, привязывается 
другая доска меныпаго разиёра, тавимъ образонъ, что 
она ложится на лобъ въ косвенномъ направлении; сила 
давленя регулируется привязанными къ краю верхней 
доски веревками, которыя пропускаются черезъ отвер- 


стя въ нижней лоск, на которой лежитъ прикрфилен- 
ный ребеновъ. 

Вторая форма уродетва (рис. 8, 12 и 13) полу- 
чается при помощи производящей круговое сдавливане 
повязки. Повязка эта бываеть изъ оленьей шкуры 


Рис. 13. Черешь индёйца Коскимо съ острова Ванкувера, иска- 
женный круговымъ сжал{емъ и удлиненемъ (Муз. Кор. Хир. Колл.)- 


или другого подобнаго матерала. Ею крфико обматы- 
ваютъ голову сзади, ниже затылка, потомъ захваты- 
ваютъ лобъ и снова черезъ макушку, позади вфнечнато 
шва возвращаются къ затылку. Приэтомъ удлинени го- 
ловы, однако, не получается боковаго выпучиваня и не 
происходить уклоневшя отъ формы двусторонней симмет- 


ри. Эта форма съ незначительными видоизмфненями 
была усвоена описанными Герадотомъ большеголовыми 
(Мастосерва!), индЪйцами айхара въ Перу и нзкоторыми 
племенами острова Ванкувера, какъ напр. коекимосами. 
„Оеогтайоп Тощоцзаше“ предетавляетъ варлаци той 
же самой формы. Другое вилоизмВнен!е такъ описано въ 
„ Доиеторическомъ человЪкЪ“ Вильсона: „Ньюати, воин- 
ственное племя сфверной оконечности острова Ванкувера, 
придаютъ голов коничесвй видъ поередетвомъ ремня изъ 
оленьей кожи, подбитаго внутреннею частью коры кедро- 
ваго дерева, которую туземцы умЗютъ обработывать и 
дЪлаль мягкой какъ пакля; все это образуетъ веревку тол- 
шиною въ большой палецъ, которая обвертывается во- 
кругъ головы младенца, сдавливая ее постепенно въ 
правильный конусъ. Эффектъ этой странной формы го- 
ловы еще боле усиливается модой собирать волосы въ 
пучокъ на макушкВ“. Форма черепа въ видЪ сахарной 
толовы также была найлена въ одной древней гробниц% 
_ Франции, въ Воатер% въ департаментв Юры. 

Мозгъ, конечно, приспособляетея къ измненной форми 
черепной полости, виЪщающей его, и естественно воз- 
никаетъ вопросъ, вияетъ ли, такъ или иначе, это из- 
изнене формы на ослаблене или повреждеше отпра- 
вленй столь важнаго органа? Вев наблюденя, едЪ- 
ланныя въ этомъ направлеши ‘надъ живущими теперь 


индфйцами, сходятся въ указаняхъ на то, что если ка- 
} 


кое - нибуль изизневе въ умственныхъ способноетяхь и 
произошло, то ‘въ ‘такой незначительной степени, что 
никакой 06060й разницы не замфтно между ними и 60- 
офлними племенами, которыя не придерживаются этой 
моды. Люди, толовы которыхъ были изуродованы до 
необычайной степени, какъ напр. у Конкомли, чинук- 
скаго вождя, черенъ котораго сохраненъ ‘въ музез Гас- 
ларскаго госпиталя, часто по своимъ способностямъ, до- 
стигали высокаго значеня. Остается неизмЪннымъ, что 
лица въ семействахь которыхъ уродоваве головы все- 
гла ечиталось обязательнымъ, могли занимать высокое 
общественное положеше вождей, и были умнфе и энер- 
гичн%е рабовъ, для которыхъ это уродоваше не допу- 
кается. 

0бъ упомянутыхь выше ньюати Вильсонъ говоритъ: 
„процезеь уродовашя видимо не оказываеть никакого 
вмяшя ни на разумъ, ни на мужество народа, который 
отличаетея хитростью, отвагою и представляет"ь предметь 
ужаса для окружающихь племенъ“ 

„Молликоли,— говорить Джоржъ Форстеръ, — самый 
развитой народъ въ южныхь моряхъ; они пони- 
мали наши знаки и жесты, какъ будто были дав- 
но знакомы 6ъ нами, и-въ течене нЪФеколькихь ми- 
нуть научили насъ большому количеству словъ... Не- 
достатокъ наружной привлекательности зам няется у 
нихъ проницательностью и понятливостью“. Кукъ указы- 
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ваеть ифеколько замфчательныхь примфровъ честности 
„обезьянополобной наци“, какъ онъ ихъ называетъ. 

Американсве индфйцы, живущ!е здоровою жизнью 
вЪ своихъ родныхъ пустыняхъ и подъ влянемъ такихъ 
физическихъ условй, при которыхъ веб тВлесныя по- 
вреждешя причиняютъ гораздо меньше общаго или мфет- 
наро разстройстваг организма, ч$мъ у народовъ, живущихъ 
при другихъ условяхт, съ накопленнымъ предрасположе- 
щемъ къ болЪзни, передаваемымъ цивилизацею по ан- 
слЪдотву, почти не страдаютъ отъ этого неестественнаго 
обычая. Совершенно иначе сходный съ этимъ обычай 
отзывался на французахъ, что было изучаемо медиками 
боле тщательно, чфмъ это мотло быть сдфлано надъ 
дикарями Америки. 

„Локторъ Фовиль доказываетъ положительными и 
многочисленными фактами, что наиболфе постоянныя-и 
наиболфе частыя послфдетвля этого уродованя, хотя-бы 
произведеннаго только въ слабой степени, составляютъ 
головныя боли, глухота, приливы крови къ мозгу, воспа- 
лешемозговыхь оболочек, воспалене мозга и эпиленея 
(падучая болёзнь); что идлотство или съумасшеств!е часто 
заключаютъ сершо этихъ золъ, и что приоты для ума- 
литонныхъ и слабоумныхь получаютъь большое число 
пащентовь изъ среды этого неочастнаго народа“ ‘). 


1) боззе, Еззай зат ОёГогтайопв агЫйееез ди Сгапе; Аппа]ез 
4’Нустёпе, 2 з6г. 1ощ. 1У, р. 8. 
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По этой причин® французове врачи употребляли все 
свое вмян!е, чтобы распространить болфе разумныя по- 
нятуя для искоренения обычая сжиман1я головы удфтей въ 
округахъ, гдз существуетъ такой обычай. И въ своей 
дфятельноети достигли большато успфха. ): 

Теперь мы можемъ перейти отъ головы къ конечно- 
стямъ. Что касается рукъ, то намъ нечего много рас- 
пространяться, такъ какъ искусственное уродство этихъ 
членовъ ограничивается обрубливаенъ одного или н$- 
сколькихь пальцевъ, главным образомъ на лЪвой рук; 
и этоть обычай обыкновенно не столько зависить отЪ 
моды, & скоре составляеть часть церемоши обряда 
посвящения, искупленя или жертвоприношения чему ни- 


буль выешему или какому нибудь умершему. Такле обряды 
обычны между американсвили индФЙцами, яЗкоторыми 
африканскими племенами, австралйцами и полинез1й- 
цами; въ особенноети они распространены между такими 
величайшими рабами обрядности, какъ фиджи, у которыхъ 
ампутащя пальцевъ требуется для умилостивленя раздра- 
женнато вождя, или какъ знакъ выражешя горя по слу- 


чаю смерти родственника. 


') Обширныя указав!я на литературу искусственно произве- 
денныхъ уродован1й черепа сдЪланы прохессоромъ Рольстономъ 
въ стеепууеШ?$ «ВтШйзВ Ватгоу’з» (1811), стр. 596. Къ этому мо- 
гуть быть прибавлены: Гепвоззек, -Оез Оёогта\ 008 атийелеПез 
дп Сгапе ею». Виарезь, 1878 и Торшага, «Оез Оёогта/Мопз 
еп1аиез @и Сгапе» въ «Веупе 4’Аптгоро!о1е», юль 1879 г. 
стр. 496. 
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Напротивъ того, блатодаря елфиому подражанию вред- 
нымъ обычаямъ, ноги страдали гораздо бол%е, и при- 
томъ съ болфе серьезными послфдетвями по отношентю 
къ общему состояню здоровья. Вифето того, чтобы раз- 
сматривать этотъ обычай у дикарей, у которыхъ онъ со- 
ставляеть безотчетныя причуды, обратимъ. наше вни- 
мане на народъ, который доетигь уже довольно 
высокой степени цивилизащи, при чемъ не пройдемъ мол- 
чанемъ и тЪ народы, которые. по уметвенному развит!ю, 
стоять въ настоящее время въ передовыхъ рядахъ. 

Самый крайнй примзръ измзнешя разифра и формы 
ноги, ради подчиненя мод, предетавляеть хорошо из- 


вЪетный обычай китайскихъ женщинъ, не ограничиваю- 
‘ПИЙся одними только высшими классами, но въ нЪкото- 


рыхъ округахъ распространенный одинаково во веЪхъ 
слояхъ общества. У лфвочекъ, по достижени ими пяти- 
лЬтняго возраста, уродоване производится обыкновенно 
посредствомъ повязокъ, туго обматываемыхь вокруг 
ступни. Повязки эти, спещально для этого приготовляе- 
мыя, по словамъ мисеъ Норвудъ "), въ первый годъ 


‘бываютъ около двухъ дюймовъ ширины и въ два ярда 


длины, въ посллующе же годы—вЪ пять ярдовъ дли- 
ны. Бинтъ накладывается на подъемъ ноги, затфиъ 
идеть поверхъь пальщевь подъ ‘ступню и вокругь. 


1) Американская мисс1онерка въ Суалоу. Тез, 2 сент. 1880 г. 


и’ 


пятки, нагибая при стягивами пальцы подъ углом 
къ подошв% ‘до т%хъ поръ, пока на подъем по- 
лучится выпуклость, & н& подошв глубокая выемка. По- 
слфдуюние слои повязки туго обнатываются вокругь ноти, 
а конецъ ея крзико пришивается: По прошествии мфся- 


Рис. 14. Прохиль вормальной стопы съ костями и соотв тетвен- 
ная профиль изуродованной китайской стопы. Контуръ посл дней 
обозначенъ пунктиромъ, а кости заштрихованы. 


ца, ногу погружаютъь на нфкоторое время въ горячую” 
воду, затВмъ повязка осторожно разматывяется. Обык- 
новенно въ этихъ случзяхъ поверхность ноги оказывается 
изъязвленною, н®которая же часть кожи, & нерздко и 
куски мяса подошвы, и даже одинъ или два пальца 
отдфляются вмфстВ еъ повязкой, не смотря на присыпа- 
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н1е квасцами и друйя средства, употребляемый. для 
предотвращен!я подобныхь явленй. За веб эти стра- 
даня, женщина впослдетви чувствуетъ себя  возна- 
гражденною нинатюрностью и изящною, по ея. инф- 
ню, формою ноги. Каждый разъ, когда снимается по- 
вязка, ногу разминаютъ, чтобы едфлать суставы ея бо- 
лфе тибкини, и затВмъ немедленно снова перевязывають 
овЪжей повязкой, которая стягивается еще туже. Пер- 
вые дни боль настолько сильна, что страдалица ничего 
не можеть дфлать и остается въ лежачемь положени, 
испуская врики и стоны. 

Въ теченте почти двухъ лётъ нота болитъ не пере- 
ставая и представляеть предметъ постояннато страдан!я 
какъ бы отъ укола острыми иглами. Отъ продолжитель- 
ной тугой перевязки нога совершенно утрачиваетъ чув- 
ствительность; мускулы, нервы и кровеносные сосулы 
ослабляются, кости изиВняютъ свое относительное рапо- 
ложенше и вся нижняя конечность неизивнно приводится 
вЪ хилое или атрофированное состоянте. 

Эта операщя съ ногою производить слфдующя изи%- 
нения: 1) четыре наружные пальца совершенно подгиба-- 
ются подъ подошву, такъ’ что только большой палецъ 
удерживаеть свое нормальное положене, чрезъ что ипо- 
лучается узвй носокъ впереди; 2) взаимное сближение 
основашй пальцевь и пятки, чрезъь что стопа сильно 
укорачивается, образуя тлубовй поперечный сгибъ по- 
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<ередин% подошвы (рис. 15 и 16). Въ цфломъ нога иметь 
видъ скорфе копыта какого нибудь животнаго, чВмЪ че- 
ловЪческой стопы, и получается очень неудовлетвори- 
тельный органъ для поддержки твла, какъ показывает? 
9т0 060бая колеблющаяся поступь У обладателей та- 
кихъ ногъ. Сформированная такимъ образомъ „30- 


Рис. 16. Подошва 
ноги китайской 
женщины, 


Рис. 15. Нога китайской женщины съ внут” 
ренней стороны; Фотограея, снятая докторомъ 

В. А. Запмезоп’омъ ). 
лотая лимя“, какъ называетъ китайская дама евою де- 
ликатную маленькую ножку, никотда уже не уожетъ в0з- 
остановить свой первоначальный естественный видъ. 


1). Пг. Залю1езоп говоритъ: Модная длина стопы китайской дамы 
заключается между 31/2 и 4 дюймами, но сравнительно немноге 
родители успвваютъ на столько остановить ростъ ноги. Выше- 
указанная, сФотограхированная съ женщины среднихъ лЪтЪ нога 
имла почти какъ разъ 5 дюймовъ. 


Какъ ни страненъ кажется намъ этотъ обычай, однако 
онъ боставляеть только переходную ступень къ подоб- 
нымъ же явлешямъ у большинства европейцевъ; изъ 
личнаго наблюдешя значительнаго количества нотъ у 
лицъ возхъ возрастовъ и класвовъ общества въ Англии, 
я не колеблясь могу сказать, что очень немного най- 
детея людей, которые хотя въ нфкоторой степени не но- 
сять очевидныхь слфдовъ подчинешя  различнымъ 
боле или менфе вреднымъ обычаямъ. Пусть кто нибудь 
обратитъ серьезное внимане на то, какой формы должна 
быть нога. Что касается наружной формы, взгляните на 
любую древнюю статую, напр. обнаженнато Геркулеса 
Фарнезскато, или обутаго въ сандами Аполлона Бельве- 
дерскато; замвтьте прекрасную свободу движешя въ да- 
леко расположенныхъ одинъ отъ другаго пальцахъ ноги 
ребенка; разсмотрите удивительныя механическая приспо- 
собленя для комбинированя силы съ подвижностью, кр%- 
пости съ гибкостью; обратите вниман!е на множество ко- 
стей, суставовъ, связовъ; на большой палець съ семью спе- 
щальными мускулами, чтобы придать ногв гибкость дви- 
женя, которою ей предназначено обладать, —и затЗиъ по- 
смотрите, какою одеревен®лою, обезображенною становится 
эта, же самая нога, котда, она въ течене иногихъ лётЪ была 
подвергаема „улучшительному“ процессу, на который 
налиа цивилизащя обрекаеть ее. Пальцы вс сжаты и 
приплюснуты одинъ къ другому; большой м уже 
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утратилъ свое нормальное положен!е и загнутъ наружу, 
постоянно нажимая на друге пальцы, такъ что они по 
необходимости должны находить себ мфето выше или 
ниже сос дняго; вс суставы стибаются съ трудомъ, му- 


Рис. 17. А. Естественная *ормз подошвы ноги, большой палець 

параллеленъ оси всей стопы. В. Тоже съ очертавнемъ обыкно- 

веннаго моднато сапога. С.—Измвневе хормы стопы, неизбъжно 
производимое ношенемъ такого сапога. 


скулы атрофированы и немощны; изящно сформирован- 
ный изгибъ изломанъ; все красивое и совершенное въ 
челов ческой ног искажено; — не говоря уже о’бол%е 
серъезныхь поврежденяхъ, которыя обыкновенно слЪду- 
ЮТЪ 3& Этимъ— 0 мозоляхъ, наростахъ на суставахъ боль- 


шаго пальца, внутрь вростающихь ноттяхъ и 0 вефхъ 
сопрождающихъ ихъ напастяхъ. 

Причина этого будетъ совершенно ясна веякому, кто 
сравнитъ форму естественной ноги ©ъ колодкой, по 
которой башиачникъ дфлаеть обувь. Колодка эта, 
товоря словами покойнато мистера По\е, „выдФла- 
на спереди на подоб1е клина; толетая часть или подъ- 
емъ возвышается хребтомъ отъ середины или сред- 
няго пальца, а не оть большого пальца, какъ на ног, 
скашиваясь къ обфимъ сторонамъ отъ середины и прини- 
мая клинообразный видъ, тавъ что чаеть соотв тетвую- 
щая внутренней сторон® ноги, т. е. большому пальцу, 
одинакова еъ той, которая, соотвЪтотвуетъь наружной, 
т. в. мизинцу, какъ будто челов ческая нога имфетъ 
большой палецъ по середин* ступни и по малому пальцу 
еъ каждой стороны, на подоб1е гусиной лапы“. Большой 
недостатокъ вефхъ сапоговъ и башнаковъ, ед®ланныхъ 
по системв, которая теперь въ большомъ ходу у веето 
цивилизованнато ира, заключается въ конструкции, 
основанной на симметри. Прямая лия проведенная 
вдоль подошвы отъ середины ноека въ каблуку раздф- 
литъ модный сапогъ на дв равныя и подобныя части; не 
большая уступка природ едвлана только для средней части 
или подъема для различя между правою и лёвою ногою. 
СдБланъ ли ноеокъ узкимъ или широкимъ,—онъ веегда 
`имфетъ одинаковый уклонъ сторонъ ЕъЪ т 


тогда какъ нога не имфетъ такой симметрии. Первый или 
внутрений палець гораздо больше, чфмъ друге и его на- 
правлене совершенно параллельно съ продольною бью 
стопы. Второй палецъ можеть быть немного длиннЪе 
первато, какъ обыкновенно изображается въ. греческомъ 
искусетв», но въ большинствь случаевъ онъ короче ый 
остальные пальцы послёдовательно быстро уменьшаются 
въ размбрв (рис. 17, А). Измзнеше, которое должно 
произойти въ форм ноги и положени  пальцевъ, 
при сапогв обыденной формы, но съ н®которымъ про- 
сторомъ для ноги, показано на рис. 17, (. Часто 
случается, чЧт0 искажеше не достигаеть такой силь- 
ной степени: но всявый, кто имфль случай  на- 


блюдать много нотъ, въ обобенности среди О диЪйшихъ 


1) Повидимому между художниками, скульшторами & также 
и между аватомами, очень распространено общее представлеше, 
что въ хорошо сложенной челов ческой ног® второй палецъ дол- 
женъ быть длиннзе, чёмъ первый; это предетавлене проникло и 
въ искусство грековъ, которые въ свою очередь заимствовали его 
отъ египтянъ и по всей вфроятности оно перешло отъ арабовъ. 
Но въ тоже время подобная Форма совевмъ. не встр®чается между 
сотнями босыхъ, а сл8довалельно и не искаженныхъ обувью д$т- 
скихъ ногъ, осмотранныхъ мною недавно въ Персшир8,гд® я немогь 
найти ни одной, на которой второй палецъ быль бы длинн®е перва- 
го. У вевхъ обезьянъ какъ и у всзхъ прочихъ животныхъ— 
первый палецъ значительно короче, чёмъ второй; длинный боль- 
шой палецъ ееть исключительно челов ческЙ признакъ, и вмЪето 
того, чтобы быть пренебреженнымъ художниками, онъ долженъ 
быть разсматриваемъ какъ признакъ высшей организащи. 
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классовъ, должень быль вотрчать гораздо худийя 
уродства. Изображенныя на рис. 18 ноги работника 
мужчины ((), и работницы женщины (Ди В) — 
пащентовъ одного изъ лондонекихь госпиталей — 
предетавляютъ очень обыкновенные примфры европей- 


в 


Рис. 18. Англйевкя ноги изуродованныя `ношенемъ башмаковъ 
несвойственной хормы. Рисунокъ съ натуры. 


екаго искусственнато уродовавя ноги, и доставляютъ 
хороший предметь для сравненя съ китайской ногой 
(рис. 16). Нерздко случается, что сибщеше большого 
пальца идетъ на столько далеко, что онъ становится рас- 
положеннымъ подъ прямымъ угломъ къ продольной ови 
стопы, лежа поперегъ основан другихъ пальцевъ. 

Во время ходьбы и въ особенности б%га, отправленя 
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ноги слфдующия: сперва пятка подымается отъ пола и 
тяжесть тла постепенно передается черезъ середину кЪ 
переднему концу стопы и окончательное напряжеше или 
толчекъ дается большимъ пальцемъ. Необходимо, чтобы 
всф эти части находились въ одной прямой лини. Вся- 
кое уклонеше, въ особенности большого пальца отъ его 
естественнато направленя, или всякое ослаблене его ко- 
стей, связокъ или мускуловъ должно вредить естествен- 
ному употребленю ноги при движени. Противъ этого, 
можеть быть, возразятъ, что между нами есть очень много 
хорошихъ ходоковъ и бгуновъ, несмотря на то, что у 
насъ большие пальцы значительно изм нены относительно 
ихъ нормальнаго положения, велфдотв!е ношеня въ моло- 
дости вышеупомянутыхь сапогъ. Это можеть быть совер- 
шенная правда, но вмфет$ съ тзиъ очень хорошо из- 
вфетно, что нфкоторыя особы, кавъ напр. покойная 
миесъ Биффинъ и одинъ артистъ, хорошо знакомый 
вефмъ посътителямъ антверпенекой картинной галлереи, 
‘пр1обр»ли привычку легко дВйствовать кистью при ри- 
совани при отбутетыи рукъ по локоть; при чемъ 
первая писала отъ плеча, а поелфдий ногами. Воз- 
изщающая сила природы въ высшей степени чудесна. 
Когда одна часть отсутетвуетъ или искалфчена, приспо- 
собляются другя для выполнения работы, но веегда съ 
неудобетвомъ по еравненю съ тфми органами, которые на- 
илучшииъ образомъ приспособлены для своего назначеня. 
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Потеря упругости и подвижности въ суставахъ ноги, 
равно какъ и неправильное направлеше большого 
пальца сильно вредятъ свободной и легкой ходьб% 
и мотутъ быть возивщены только большимь расходомъ 
мускульной силы другихъ частей тфла, приложенныхъ 
для этого возмвщеня какииъ нибудь неблатопруятнымъ 
образомъ. Рабоше Ангми, которые съ дЪтетва носятъ 
тяжелые, жестко и неуклюже сапоги, и у которыхъ 
велвдетве этого подвижность ладыжекъ, ступни и паль- 
цевъ утрачена, инзютъ малыя, дурносложенныя ноги и 
иестощенныя икры; ходятъ невЪрной походкой, какъ бы на 
ходуляхъ. Наши иЪхотные солдаты, также много страда- 
ютъ отъ принятаго на служб® образца вапогъ, плохо при- 
способленнаго для развит!я ногъ. Этой же причин® дол- 
женъ быть приписанъ большой вредъ для общаго со- 
стояшя здоровья, какъ необходимое послфдетве всякой 
помфхи свобод тфлеснато упражненя. Съ тЪхъ поръ, 
какъ нвкоторые изъ башмачниковъ рёшились уклониться 
немного отъ принятой формы, лица, заказывающе у нихъ 
обувь, находятся въ лучшемъ положенш, чфиъ большин- 
ство бфднЪйшаго люда. Этотъ людъ, тВлееное блатополу- 
че ‘котораго находится въ большей зависимости отъ 
средетвъ существованя, принужденъ покупать готовую 
обувь такой формы, которую предписываетъ неумолимый 
обычай. 

Изифненя, которымъ подвергается нога, чтобы при- 


способиться къ принятой форм обуви, взроятно не могли 
бы совершиться, еслибы не начинались въ раннюю нору 
молодости, когда нога способна постепенно принимать 
требуемую форму. 

Ангмйская мать или нянька, втискивающая вфжную 
ногу ребенка въ жествй неподающся остроконечный 
башиакъ или вапогъ, не обращая внимания на существен- 
ную разницу между правымъ и лЬвымъ и дфлая это въ 
то время, когда свобода въ особенности нужна для еете- 
ственнато роста и развития, представляеть изъ себя со- 
вершенную кошю чинукской индланки, навладывающей 
бандажи и доски на голову своего ребенка, но при этомъ 
заслуживаеть гораздо меньше извинешя, такъ какъ иска- 
женная голова повидимому не такъ сильно вмяетъ на здо- 
ровьеи удобства жизни, чВмЪ сдавленная и уродливая нога. 
Кром того чинукская инд1анка знаетъ какое важное 
преимущество для повышеня на ступеняхь чинукскаго 
общества доставляеть изуродованная толова. Всямй, 
вто припомнить сапоги покойнаго лорда Пальмеретона, 
пойметъ что въ нашей стран просторная обувь, даже во 
времена господства противуположной моды, вполн® 60- 
вифетима съ достижешемъ высочайшаго политическаго и 
общественнаго положения. 

Ни одинъ разумный человзкъ не можеть, въ самомъ 
дЪлЬ, подумать, что въ форм совершенной челов ческой 
ноги есть что нибудь безобразное или просто некраеи- 
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вое. Однако всЪ. попытки отить башиакъ, сообразно съ 
естественной формой ноги, постоянно вотр®чаютеся съ за- 
трудненями; какъ будто результатомъ этого непремзнно 
дожно выйти что нибудь крайне неизящное. Можетъ быть 
получилась бы форма ноги, къ которой глазъ не совезиъ 
привыкъ; но вздь нЪть ничего боле не постояннаго 
какъ деспотический нравъ моды въ ея обхождени съ на- 
шимъ внЪшнимъ видомъ. Мы веф очень хорошо знаемъ, 
что ея санкция заставляетъ временно очитать изяжнымъ, 
удовлетворяющимь вкусу то, что, черезъ нЪеколько лЪтЪ 
позже, дфлается положительно сившнымъ. Что нашь тлазЪ 
скоро привыкъ бы восхищаться иной формой, можеть 
быть легко доказано всякимъ, кто на короткое время е0- 
тлавилея бы носить балимаки сшитые по болфе правиль- 
ному принципу. 

Стоить только бросить взглядъь на рядъ картинъ, 
изображающих костюмы различныхь перодовъ авглий- 
ской исторш, чтобы увидать, какъ въ различныя вре- 
мена. изинялаеь мода по отношеншю въ обуви. Фактъ, 
что чрезифрно узюйе, удлиненные носки временъ Ри-` 
чарда Псифнились широкими, вругло-конечными, боле 
удобными башмаками временъ Генриха УТ, ‘показы- 
ваетъ, что первая форма не заключаеть въ се6% ничего: 
существеннаго для удовлетворения эстетическимъ наклон- 
ностямъ челов чества. Несомн®нно, что каждой изъ этихь. 
формъ одинаково восхищались во временаея преобладаня. 
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Не только кожаные сапоги и башмаки заслуживаютъ 
порицания за производимыя ими измфненя въ форм 
ногъ, но даже и чулки, сравнительно мяге!е и уступчи- 
вые, должны раздфлить ихъ долю, ‘если они сдЪланы 
©ъ узкими носками и одинаковымъ покровиъ для обфихъ 
сторонъ. Постоянное, неизифнное, хотя и легкое, давле- 
не подобныхъ чулокъ держитъ пальцы ежатыми виЪет$ и 
ившаетъ возстановлению свойственной имъ формы и под- 
вижности, когла двлаются попытки исцфлить обезображен- 
ную ногу посредствомъ башмаковъ цфлесообразной кон- 
струкци. Чулки, приспособленные для обфихъ ногъ, „пра- 
вой и лЪвой“, только случайно можно найти у чулочныхъ 
торговцевъ. Еслибы это приспособлен!е стало обыкновен- 
нЫмЪ, то этимт уже много было бы сдфлано для удоб- 
ства. Въ нфкоторыхъ случаяхъ хорошо было бы имфть 
чулки съ отдфльными пальцами, на. подоб1е перчатокъ. 
Сильно поврежденная нога, даже у особы среднихъ 
лЬтъ, въ значительной степени возстановила бы свою 
силу и свободу движеня, еслибъ была обута въ чулки и 
башмаки разумной конструкции. 

Чтобы увеличить и безъ того вредное вмян!е узкаго 
носка обуви, нуженъ высоый и узый каблукъ, такъ ча- 
то встр чаемый на дамскихъ башмакахъ. Онъ застав- 
ляетъ всю ногу, идаже все твло принимать во время ходь- 
бы неестественное положение, производящее болзни, хо- 
рошо извфетныя возмъ практикующиит врачамъ. Подоб- 
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ный каблукъ оближаеть европейсв1Й обычай съ китайским, 
о которомъ мы обыкновенно говоримъ съ удивлешемъ и 
порицаненъ. И однако эта мода какъ разъ теперь уви- 
ливается среди народа, который хваетаетъ высочайшей 
цивилизац!ей, когда либо достигнутой въ м1р$. 
Навыкъ къ выворачиваню носковъ, на которомъ 


Рис. 19. — НовЪйпий парижеый башмакъ, скопированный съ 
объявлен!я въ газет королевы. Ближайпий европейсюй  пред- 
ставитель китайскаго уродетва, изображеннаго на рис. 15, стр. 47. 


такъ настаиваютъ учителя танцевъ, если становится 
обычнымь, представляеть уродство. Хотя при стоянши 
вЪ спокойномъ положени вся нога можетъ быть повер- 
нута наружу отъ бедра, чтобы дать болфе широкое 
основан!е поддержки; но при ходьб или г бедро, ко- 
лно, ладыжки и суставы ноги предотавляютъ шолнеры. 
и для наллежащаго согласовашя ихъ дЪйстый необ- 
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ходимо, чтобы они могли работать въ одной плоскости, 
а это возможно ТОлько ВЪ тОмЪ случаЪ, когда носки на- 
правлены прямо внередъ, & стопы почти параллельны 
одна другой. Всякое уклонеше отъ этого положешя 
должно препятствовать правильному дЪйствию ноги при 
ея поднятш, и движентю впередъ тзла, какЪ объяснено на 
стр. 53. Кром того, выворотъ носковъ есть обыкновенная 
причина слабости ладыжекъ, такъ какъ онъ взваливаеть 
тяжесть тфла главнымъ образомъ на внутреннюю сто- 
рону, вмЪсто того, чтобы дать ей равном рное распредз- 
лен!е между всВми частями сустава. 

Въ заключение я лолженъ еказать объ одномъ изъ ба- 
мыхъ замЪчательныхь искуственныхъ уродетвъ, произ- 
шедшихь изъ склонноети слфдовать за принятымъ 
образцомъ, вопреки внушешямъ природы и разсудка. 

Изъ вевхъ частей тфла упрумя и подвижныя грудныя 
стЪнки, казалось-бы, всего болве нуждаются въ предо- 
хравени отъ вишняго сдавливаня, такъ какъ ихъ 060б0е 
строен!е спещально предназначено для выполненя важ- 
ныхъ отправлен. Черепъ представляеть прочную в0- 
робку съ довольно однообразными стЪнками, емкость 0- 
торой остается таже самая, какое бы измфнеше въ формЪ 
ни было сдфлано. Лавлен!е на одну часть возизщаетея 
расширентемъ гдф нибудь въ другомъ мветз. Корпусъ 
Же не таковъ; его можно еравнить еъ цилиндромъ опре- 
дЪленной длины, отраничиваемой позвоночнымь стол- 
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бомъ и закрытымъ сверху и енизу костными рамами. 
Круговое сжат!е при этомъ устройств® должно уменьшать 
пространство, занимаемое нЪкоторыми важнЪйтими жиз- 
ненными органами. 


Рис. 20—Тореъ статуи Венеры Рис. 21— Парижская мода, 
Милосекой. май, 1880' года. 


Кром того, грудная клЪтка представляеть самую уди- 
вительную и сложную систему, въ которой множество частей 
изъ твердой кости и упругаго хряща, соединены вифет® 
тавимъ образомъ, чтобы дозволить расширене и сокра- 
шен!е при дыханши. Чтобы функщя столь существен- 


ная для поддержашя жизни и здоровья выполня- 
лась надлежащимь образомъ, расширене и сокраще- 
нео должны быть совершенно свободны и способны 
измвняться при различныхь обетоятельствахъ. Это и 
было признано во всзхъ частяхь мифа и во веВ 
времена съ однимъ только  исключешемь. На 
долю средневфковой цивилизованной Европы выпало 
исключене  изобрфети систему сдавливашя, прида- 
вания неподвижности и обезображивашя самой важной 
части человЪческой фориы. Обычай переходилъь по 
наслвдетву и процвфтаеть по настоящее время, не 
смотря на вее наше преклонене передъ образцами 
классической древности, и на наше пробужденное вни- 
ман!е къ законамъ здоровья. 

Нужно только сравнить эти дв ‘фигуры (рис. 20 и 
21)— одну, признанную во веемъ м!р% искусства и ана-- 
том1и за совершенный образецъ природной женской формы, 
чтобы убфдиться въ важности тВхъ структурныхъ пере- 
ифнъ, которыя должны произойдти въ ней, прежде 
чфмъ она будетъ ‚доведена до образца, показаннаго на 
второй фигурз. Дйствительныя перем®ны, которыя про- 
изошли въ грудной клфтЕкЪ, видны при сравнени двухъ 
рисунковъ на елёдующихъ. страницахъ; одинъ, показы- 
ваетъ естественную форму, другой — результать долго про-. 
должавшатося затятиваня. Изм неня въ форм$ и положе- 
ши внутреннихъ органовъ не нуждаются въ томъ, чтобы 
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объ нихъ много распространяться здесь. Эти изиненя 
и зло, проистекающее отъ нихъ, подробно разобраны 
въ медицинскихъ работахъ. Не удивительно, что люди 
страдаютъ, принуждая себя жить при такихъ условяхъ, 


Рис. 22, Нормальная Форма грудной клётки. 


при которыхъ повреждаются ортаны, выполняюще важ- 
ныя функди дыхашя, кровеобращен!я и пищевареня, и. 
органы существенно необходимые для надлежащаго раз- 
витя и здороваго роста будущихъ поколёвий ‘). 


*) Для убвдительнатго доказательства (не ради пустой болтовни) 
дурныхъ послвдетв!й происходящих отъ затягиваня, ем. соч. 


‚ Истинная форма челов чесваго тЪла знакома намъ 
\ лзь классическихь обравцовъ. Она знакома по ра- 
ботамъ ‘нашихь величайшихь современных художни- 


Рис. 23. Грудная клВтка двадцати-трехлётней женщины, изуро- 
дованная затягиванемъ, Изъ Анатом!и челов ка Рюдингера, 
Это совевиъ не крайн\й случай. 


ковъ и скульшторовъ. Однако вполн» возможно, и даже 
вфроятно, что нфкоторые изъ насъ считають нынёшия 


доктора Гэйлярда Томаса «Практическое разсуждете о бол8з- 
няхъ женщинъ» (Ог. СаШага Тотаз’8 Ргас 1081 Тгезб1зе оп 
$Ъе Озвеазевз оЁ_МУошеп, 5-е изд. 1881 г. стр. 45). 
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фориы болЪе красивыми, чёиъ древншя. Въ такомъ елу- 
чаф лучше остановиться и обсудить, на сколько по- 
добныя сужденя здравы. 

Припомнимъ, что для австрамйца носовая задвижка 
предетавляетт любимовукрашен!е; что для тлинкита, бото- 
кула и негра Бонго, губа оттянутая тяжелымъ болтомъ, 
уши растопыренныя огромными деревянными кружками— 
предметы прелести; что малаецъ предпочитаеть черные 
зубы зубамъ женчужной бФлизны, что туземедъ Америки 
еъ презремъ смотритъ на голову не сплюснутую, какъ 
блинъ, или не вытянутую, какъ голова сахара.—И по- 
томъ епросимъ себя: увфрены ли мы, что покидая 
природу какъ образецъ прекраснаго и принимая только 
условный образецъ, мы ве впадаемъ въ заблуждене ео- 
вершенно тожественное съ тФиъ, которое мы видёли у 
народовъ, вкусы `которыхъ мы такъ тотовы оеу- 
Ждать. 

Зосхищаясь такими искаженными формами, кавъ 
стянутая тамя и симметрически съуженная нога, мы 
противупоставляемь свое суждеме сужденю  строи- 
теля нашихъ тЪлъ. Мы пренебрегаемъ мзриломъ предо- 
ставленнымъ намъ природою; отступаемъ отъ. образца 
классической  древноети, и ставимъь себя по ча- 
сти зкува на одинъ уровень съ австрамйцами, 0о- 
токудами и неграми. Мы беремъ моду, а ни что либо 


лучшее, въ наши указатели. И послЪ различных прим%- 
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ровъ, выставленныхь нами здфеь, не вправ% ли мы ву$- 
сть съ ПШекопиромъ спровить: 


‹Иль не видишь ты, что за безобразная тать эта мода»? 
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